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1. Identifikace zřízené organizace a zřizovatele  
 
Příspěvková organizace: 
Název:  Dětské terapeutické centrum Trnová, příspěvková organizace 

Zapsaná v obchodním rejstříku Krajského soudu v Plzni, odd. Pr, vl. 649 
Sídlo:  Trnová 200, PSČ 330 13 
Zastoupená: Mgr. Helenou Tichou, ředitelkou 
IČO:  00671045 

 
Zřizovatel: 
Název:  Plzeňský kraj 
Sídlo:  Plzeň, Škroupova 18, PSČ 306 13 
IČO:   7089036 

2. Vymezení hlavního účelu 
 
Hlavním účelem, pro který byla příspěvková organizace zřízena, je poskytování denní 
stacionární péče v souladu se zákonem č. 372/2011 Sb., o zdravotních službách a podmínkách 
jejich poskytování. Jedná se o poskytování komplexní denní zdravotní, ošetřovatelské, 
výchovné a pedagogické péče dětem se zdravotním postižením nebo znevýhodněním a dětem 
se specifickými potřebami ve věku od 1 do 7 let. Posláním služby je poskytovat pomoc a 
podporu dětem s kombinovaným zdravotním postižením, aby se mohly osobnostně 
maximálně rozvíjet. Služba je zaměřena na podporu vývoje dítěte s ohledem na jeho 
specifické potřeby a na podporu rodiny a pomoc v péči o dítě. 
 
Příspěvková organizace je současně zařízením pro děti vyžadující okamžitou pomoc. 
V souladu s ustanovením § 42 zákona č. 359/1999 Sb., o sociálně-právní ochraně dětí, ve 
znění pozdějších předpisů, poskytuje ochranu a pomoc dítěti, které se ocitlo bez jakékoliv 
péče nebo jsou-li jeho život nebo příznivý vývoj vážně ohroženy anebo ocitlo-li se dítě bez 
péče přiměřené jeho věku (§ 15). Jde-li o dítě tělesně nebo duševně týrané nebo zneužívané 
anebo o dítě, které se ocitlo v prostředí nebo situaci, kdy jsou závažným způsobem ohrožena 
jeho základní práva. Ochrana a pomoc se poskytují na přechodnou dobu nepřesahující 
zpravidla 6 měsíců bez ohledu na to, je-li poskytována na základě smlouvy o poskytování 
ochrany a pomoci nebo na základě soudního rozhodnutí. Ochrana a pomoc takovému dítěti 
spočívá v uspokojování základních životních potřeb, včetně ubytování, a v zajištění lékařské 
péče zdravotnickým zařízením, psychologické a jiné obdobné nutné péče. 
 
Na základě rozhodnutí Krajského úřadu Plzeňského kraje, Odboru sociálních věcí (č.j. PK-
SV/2914/22, ze dne 15. 3. 2022 je kapacita ZDVOP 8 dětí. Rozhodnutí nabylo právní moci 5. 
4. 2022. 
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3. Péče o děti v ZDVOP  

ZDVOP poskytuje svěřeným dětem komplexní multidisciplinární péči, která zahrnuje péči 
zdravotní, péči psychologickou, péči ošetřovatelskou, rehabilitační, pedagogickou, 
výchovnou, sociální, sociálně právní a v neposlední řadě péči logopedickou. ZDVOP 
zajišťuje svoji odbornou pomoc také prostřednictvím sociálního pracovníka, který poskytuje 
poradenství a péči nejen dítěti, ale i jeho rodičům. Ze strany ZDVOP je podporován 
každodenní kontakt rodičů a dětí. Péče o děti je zajištěna personálem s odbornou způsobilostí: 
pracovníci poskytující přímou sociálně-právní ochranu s odbornou způsobilostí (dále jen 
„pracovníci v přímé péče“). Odborná způsobilost je v průběhu roku prohlubována. 
 
ZDVOP poskytuje osobní péči 8 dětem ve věkovém rozpětí od 1 do 18 let, při příjmu 
sourozeneckých skupin je možné přijmout i dítě nad výše zmíněnou kapacitu. 

 
ZDVOP poskytuje prostředí, které dítěti zajistí bezpečí, reaguje na jeho individuální a 
psychické potřeby a respektuje lidskou důstojnost dítěte. 
 
ZDVOP zabezpečuje ochranu a pomoc dětem, které se ocitly v ohrožení a vyžadují okamžitou 
pomoc. Jeho úloha spočívá v zajištění okamžité, krizové, krátkodobé pomoci ohroženému 
dítěti, zejména v jeho přímém zaopatření do doby, dokud nebude pro dítě nalezeno řešení 
dlouhodobějšího charakteru. Péče o děti vychází z osobních potřeb dítěte a přizpůsobuje se 
rodinnému prostředí. Zásadně respektuje a podporuje sourozenecké vazby. 
Péče o děti je přizpůsobena jejich věku, stupni vývoje, zdravotnímu stavu a individuálním 
potřebám. Péče probíhá ve skupinách s optimálním počtem dětí. Dětem je zajišťována osobní 
péče jednoho zaměstnance s odbornou způsobilostí na nejvýše 4 děti. 
 
Činnost ZDVOP je striktně oddělena od zdravotnického zařízení dětského terapeutického 
centra, a to nejen svojí péčí, ale i prostorově a materiálně. O děti pečují zaměstnanci, kteří 
splňují podmínku odborné způsobilosti.  

 
ZDVOP Delfínek poskytuje své služby nepřetržitě po celou dobu pobytu dítěte: 

 
 plné přímé zaopatření dítěte spočívající v uspokojení základních potřeb (stravování, 

ubytování, ošacení, bezpečí apod.), 
 výchovnou péči, 
 zdravotní služby, včetně primární zdravotní péče zajišťované registrujícím praktickým 

lékařem pro děti a dorost (dle § 20 zákona č. 48/1997 Sb., o veřejném zdravotním 
pojištění), 

 odbornou péči prostřednictvím sociálního pracovníka a klinického dětského psychologa, 
 poradenství dítěti, jeho rodičům nebo osobám odpovědným za výchovu dítěte, 
 docházku do mateřské školy, do speciální třídy při MŠ a běžné třídy ZŠ 
 zajišťuje podmínky pro zájmovou činnost dětí, 
 umožňuje každodenní kontakt dítěte s rodinou, 
 spolupracuje s rodinou dítěte a pomáhá rodině při vyřizování a zajišťování záležitostí 

týkajících se dítěte, zajistit jim terapii, nácvik rodičovských a dalších povinností, které 
rodič nebo jiná osoba odpovídající za výchovu dítěte nezbytně potřebuje pro péči a 
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výchovu dítěte, a to v souladu s individuálním plánem ochrany dítěte zpracovaným 
orgánem sociálně-právní ochrany a individuálním plánem samotného zařízení. 

 
A. Zdravotní péče: 

 Lékařská péče – pediatr 
 Logopedická péče – klinický logoped 
 Rehabilitační péče – fyzioterapeut 
 Psychologická péče – klinický dětský psycholog 

 
B. Pedagogická a výchovná péče: 

 Výchovná péče – pracovníci poskytující přímou sociálně-právní ochranu 
 Interní pedagogická péče se zaměřením na jazykovou výchovu 
 Externí pedagogická péče – docházka do MŠ – pedagog v MŠ, speciální pedagog v MŠ 
 Péče speciálně pedagogického centra – speciální pedagog, psycholog 
 Zajištění kontaktu s externími specialisty 

 
C.    Sociálně-právní ochrana: 

 Sociální péče – sociální pracovnice, která zahrnuje: 
- ucelenou sociální práci provázející dítě v době přijetí, v adaptačním procesu, během 

pobytu a při odchodu dítěte, 
- individualitu sociální práce, respektování osobnosti a potřeb dítěte, přístup v zájmu 

dítěte, 
- informování, podporu a spolupráci s biologickou rodinou dítěte s cílem sanace 

rodinného prostředí, 
- sociálně-právní poradenství, 
- spolupráci s ostatními institucemi zainteresovanými v životě dítěte (OSPOD, 

soudy…), 
- spolupráci, doprovázení a poradenství pro náhradní rodiny, 
- každodenní kontakt rodiny s dítětem. 

 
Všechny děti jsou pojištěnci různých zdravotních pojišťoven, jsou zaregistrovány u 
praktického lékaře pro děti a dorost, tudíž veškerá pediatrická péče i speciální zdravotní 
péče (psycholog, logoped apod.) je plně hrazena příslušnou zdravotní pojišťovnou. 
 
Přijatému dítěti poskytujeme ochranu a pomoc následovně:  
 
Ubytování. 
V nově přestavěných prostorách, které vyhovují výše uvedené cílové skupině, nalezneme 
hlavní šatnu se vstupem do koupelny a jídelny.  
Hlavní chodba pokračuje do společných obývacích prostor a plynule přechází do části se 
třemi samostatnými pokoji, které jsou účelně vybaveny a poskytují příjemný prostor k 
soukromí svěřených dětí.  
Prostory jsou vybudovány tak, aby se co nejvíce přiblížily standardnímu domácímu prostředí 
a svěřené děti v nich nalezly především bezpečí a soukromí. 
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Celodenní strava. 
Strava je dětem podávána s ohledem na jejich věk, osobní potřeby, zdravotní potřeby a 
stravovací návyky. Po celý den má dítě zajištěný pitný režim. Jídelníček na daný týden je 
vždy vyvěšen na nástěnce. V jídelně je dětem k dispozici lednice. 
 
Hygienický režim. 
Děti mají mnohdy různé potřeby s ohledem na věk či zdravotní stav. 
Dětem nesamostatným pečovat o vlastní osobu dopomáhá odborný personál zařízení.  
Základní hygienické potřeby jsou dítěti zajišťovány zařízením (zubní pasta, zubní kartáček, 
mýdlo, šampon, kondicionér, hřeben, gumičky a sponky do vlasů, tělové mléko, hygienické 
vložky/tampony, speciální individuální potřeby dítěte atd.) 
 
Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím. 
 
 Společenské a kulturní vyžití 
 Děti mají k dispozici mnoho interaktivních prvků ve vnitřních prostorách zařízení. Děti 
mohou také využít prostornou zahradu v areálu zařízení, pro horké letní dny je k dispozici 
dětský krytý bazén, při nepříznivém počasí mohou děti pobývat venku pod krytou pergolou. 
Děti se také účastní různých společenských akcí, které se konají přímo v zařízení nebo mimo 
zařízení (např. návštěva ZOO, aquaparku, realizujeme ozdravné pobyty) 
 

 Kontakt s rodinou, osobami blízkými 
Zařízení podporuje co největší kontakt s rodinou (zákonní zástupci, rodinní příslušníci…) a 
s osobami, které jsou dětem blízké (př. partneři rodičů, rodinní známí, s kterými mají děti 
vazby apod.) 
Kontakt může mít podobu osobní návštěvy v zařízení, nebo telefonický kontakt, písemný 
apod.  
Navštívit dítě je možné každý den, včetně sobot, nedělí a svátků. Návštěvní doba je omezena 
pouze režimem dne dětí. 
 
 Od 8:30 hod. do 11:30 hod.- je možné realizovat dopolední návštěvu  
 Od 14:00 hod. do 17:30 hod. - je možné realizovat odpolední návštěvu 

 
Pokud dojde ke zlepšení rodinné situace a prostředí je vhodný krátkodobý pobyt dítěte 
v rodině. Možný je na základě podané žádosti v našem zařízení a s předchozím souhlasem 
příslušného orgánu sociálně právní ochrany dítěte, povolit pobyt dítěte mimo zařízení.  
 

 pomoc a podpora při aktivitách podporujících sociální začleňování 
Dětem se snažíme vytvořit během jejich pobytu přívětivé prostředí k jejich vývoji.  
Snažíme se začleňovat i do místních aktivit pořádaných školou či školkou nebo obcí.  
 
Zajištění výchovných, vzdělávacích a aktivizačních činností. 
Pedagogická a výchovná péče je realizována u všech svěřených dětí. 
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Věnujeme se výchovným činnostem, upevňování motorických, psychických a sociálních 
schopností a dovedností. 
Děti mohou navštěvovat místní mateřskou školu společně s dětmi z obce, u předškoláků 
klademe důraz na předškolní výchovu.  
U školních dětí je zajištěna školní docházka dle věku dítěte a plnění školních povinností. 
Snažíme se nabídnout i rozmanité aktivity v rámci volného času dětí. 
 
Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání  

 osobních záležitostí:  
pomoc při komunikaci vedoucí k uplatňování práv a oprávněných zájmů. 
Společně s ostatními zainteresovanými institucemi se snažíme najít nejvhodnější variantu 
řešení nelehké životní situace dítěte. 
Pro uplatňování práv, zájmů a potřeb dítěte je k dispozici v zařízení sociální pracovnice, která 
pracuje s dítětem, s rodinou s ohledem na jejich biologické prostředí a s ostatními institucemi, 
které se podílí na řešení situace dítěte.  
Sociální pracovnice sleduje adaptaci dítěte v zařízení, komunikuje s rodinou a s orgánem 
sociálně právní ochrany dítěte, popř. s dalšími institucemi (neziskové organizace, soudy, 
Policie ČR…) 
 
Zajištění zdravotních služeb, psychologické a jiné odborné péče. 
Zdravotní péče je v kompetenci dětského pediatra, který sleduje zdravotní stav dítěte a vede 
jeho zdravotní dokumentaci, popř. indikuje potřebnou léčbu. 
Součástí zdravotní péče je i rehabilitační cvičení, které vede odborný fyzioterapeut a probíhá 
v prostorách našeho zařízení k tomu určených. 
Pro pravidelné sledování vývoje dítěte je k dispozici i dětský klinický psycholog. 
Pokud je u dítěte diagnostikována vada řeči, je předáno do péče klinického logopeda. 
Zařízení spolupracuje také se Speciálně pedagogickým centrem. 
 
Zajištění péče o dítě ve skupině.  
Péči o děti zajišťuje kolektiv pracovnic v přímé péči, s odborným vzděláním a dlouholetou 
praxí u dětí. U děti je zajištěná nepřetržitá péče po celou dobu pobytu.  
 
Všechna naše činnost a péče je směřována ku prospěchu a v nejlepším zájmu 
svěřeného dítěte. 
 

4. Struktura dětí  

Kapacita zařízení je 8 lůžek, v počtu ošetřovacích dnů 2 920 
 
Skutečný počet ošetřovacích dnů: 2 892 
 
Využití lůžek v ZDVOP Delfínek: 99,04% 
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Počet přijatých dětí do ZDVOP Delfínek: 9, z čehož 
 

 na základě soudního rozhodnutí o nařízení předběžného opatření: 3 děti 
 na základě soudního rozhodnutí o svěření dítěte do péče: 1 dítě 
 na základě smlouvy OSPOD o poskytování ochrany a pomoci: 5 dětí 
 na základě písemné dohody se zákonnými zástupci dítěte: 0 dětí 

 
Počet propuštěných dětí ze ZDVOP Delfínek: 7 dětí, z čehož 
 

 do pěstounské péče: 1  
 do osvojení: 0 
 do péče vlastní rodiny: 1 
 do dětského domova na základě rozhodnutí soudu: 5 

 
Počet dětí k 31. 12. 2025: 7 
 
 

5. Příjem dětí do ZDVOP 
 
Děti jsou do našeho zařízení přijímány na základě: 
  
1. SMLOUVY o poskytování ochrany a pomoci 

 
a) Smlouvu může uzavřít dítě, které je k tomu způsobilé s ohledem na svůj věk a 

rozumovou vyspělost, je schopno pochopit podmínky uzavření smlouvy a poskytovaní 
služeb ze strany ZDVOP, posoudit obsah smlouvy a svobodně a vážně projevit svou vůli.  

 
b) Pokud dítě k uzavření smlouvy o poskytování ochrany a pomoci způsobilé není, jedná při 

uzavření smlouvy:  
 Rodič (jeden nebo oba) 
 Soudem jmenovaný poručník (dle § 928 o. z.) 
 OSPOD jako veřejný poručník (dle § 929 o. z.) 
 Jiný osoba odpovědná za výchovu (pěstoun, jiná pečující osoba dle § 953 /1 o. 

z.) 
 
2. SOUDNÍHO ROZHODNUTÍ 

 
Dle zákonné úpravy jsou ve ZDVOP přípustné pouze tyto právní tituly:  

 
 Výchovné opatření dle §13a z.359/99 Sb.  
 Předběžné opatření podle § 924 občanského zákoníku (OZ) 
 Ústavní výchova dle § 971, ods. 2 OZ 
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Úhrada za pobyt a péči dítěte 
 
Náklady za poskytování ochrany a pomoci dítěti v zařízení vyžadující okamžitou pomoc jsou 
hrazeny: 

 ze státního příspěvku pro zřizovatele zařízení pro děti vyžadující okamžitou 
pomoc dle zákona o SPOD., 

 z přídavku na dítě 
 z příspěvku na péči, byl-li přiznán, 
 z úhrady za poskytování ochrany a pomoci dítěti osobou povinnou. 

 
Výše úhrady za poskytování ochrany a pomoci je stanovena ve smlouvě o poskytování 
ochrany a pomoci nebo ve smlouvě o úhradě, která je sepsána s osobou povinnou. 
 
O výši úhrady za péči o dítě, stravu a ubytování v ZDVOP rozhoduje ředitelka zařízení. 
 

6. Prostorové a materiální vybavení 

Zařízení pro děti vyžadující okamžitou pomoc vytváří materiální, technické a hygienické 
podmínky pro poskytování sociálně-právní ochrany tak, aby se co nejvíce 
podobaly přirozenému rodinnému prostředí. Klade důraz na individuální potřeby dětí a na 
jejich bezpečnost a soukromí. Má oddělenou pobytovou část od části ambulantní (logopedie, 
pediatrické prohlídky, rehabilitace, sociální pracovnice, psychologické vyšetření…), ve které 
jsou poskytovány konzultace, a dále část, kde probíhají návštěvy dětí (návštěvní místnost, část 
zahrady s pískovištěm a hracími prvky, pergola se sezením pro rodiče a děti). 
 
V přízemní části zařízení je společenská místnost, návštěvní místnost pro rodiče a děti, sprcha 
a WC pro personál, samostatné WC pro návštěvy a sklad prádla.  
 
V nástavbě, k výše popsané stávající přízemní části objektu, jsou další prostory: místnost pro 
logopedii s nainstalovaným PC s logopedickými programy pro děti, ambulance dětského 
klinického psychologa, dále pak kancelář ekonoma a účetní vč. podatelny. Před místností 
logopedie je prostorná čekárna a bezbariérové WC. Všechny tyto prostory jsou plnohodnotně 
vybavené nábytkem a dalšími potřebnými věcmi. 
 
Obě podlaží jsou spojena schodištěm a bezbariérovým výtahem – plošinou, která je plně 
samoobslužná. Celá přístavba s nástavbou má samostatné vchodové dveře se vstupem z části 
zahrady, která je určena pro pobyt rodičů a dětí při návštěvách. Samostatný vchod zabraňuje 
vstupu nepovolaných osob do zařízení. Další přístup do přístavby je možný vnitřními prostory 
a vedlejším vchodem ze zahrady. 
 
Objekt, ve kterém se nachází ZDVOP Delfínek, je zrekonstruovaný, vytápěný plynovým 
topením a s vybudovaným klimatizačním zařízením. ZDVOP odděluje činnosti provozované 
v rámci režimu sociálně-právní ochrany a dětského terapeutického centra. V prostorách 
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ZDVOP se nachází velká společenská místnost (včetně dětských koutků), 3 oddělené dětské 
ložnice, kuchyňka vybavená lednicí, mikrovlnou troubou a myčkou, jídelna, šatna a koupelna 
se sociálním zařízením. Místnosti pro děti jsou vybaveny účelným, bezpečným a funkčním 
nábytkem s hracími prvky, který odpovídá platným hygienickým předpisům. 
 
K pobytu venku a volnočasovým aktivitám mají děti k dispozici velkou zatravněnou zahradu, 
rozdělenou na účelově zaměřené části určené ke sportu (umělá travní plocha, zpevněná 
cyklistická dráha apod.), určené ke hře (zastíněné pískoviště) a k rozvíjení motoriky 
(skluzavky, průlezky, houpačky, kolotoč, vláček, letadlo apod.). Pro výchovné účely jsou 
určeny velké tabule na kreslení křídami. Veškeré vybavení zahrady odpovídá ČSN EN, je 
opatřeno atesty a certifikáty a má každoroční revizní prohlídky. V letních dnech je dětmi 
využíván velký dvojúrovňový krytý bazén se zpevněnou okolní plochou z finského dřeva. 
Bazén, včetně okolní plochy, je zabezpečen dřevěnými hranoly. V případě nepříznivého 
počasí mohou děti aktivně využívat zastřešenou terasu a velký dřevěný altán. 
 

7. Stravování 

Stravovací provoz zabezpečuje výrobu a distribuci stravy – výživy, včetně léčebné výživy a je 
spojen v jeden celek, který zajišťuje úkoly po stránce dietetické, technologické, zásobovací a 
hospodářsko-administrativní. Dále je zde zajišťováno stravování pro zaměstnance a pro cizí 
strávníky, pokud v zařízení vykonávají pracovní činnost. 
 
Dětem je v zařízení podávána: snídaně, přesnídávka, oběd, svačina, večeře a samozřejmě je 
zajištěn celodenní pitný režim dětí.  Strava je upravována podle potřeb dětí, př. mletá, 
mixovaná…apod., s respektováním jejich individuálních potřeb. 
 
Během roku jsou dětem také podávány potravinové doplňky a vitamíny. 
 

8.  Úklid a praní 

Úklid v ZDVOP provádí uklízečka. Úklid a dezinfekce je zajišťována denně, podle 
požadavků a potřeb zařízení (dle provozního řádu schváleného KHS a harmonogramu práce). 
Praní veškerého prádla pro děti a pracovního oblečení pro zaměstnance zajišťuje na úseku 
prádelny pradlena. Kromě praní, žehlení, mandlování prádla jsou prováděny opravy, zašívání 
i potřebné úpravy oděvů. 
 

9. Zaměstnanci ZDVOP 

Zaměstnanci jsou zařazeni do pracovního poměru dle katalogu prací, svého vzdělání a délky 
požadované praxe. Zaměstnanci jsou bezúhonní, zdravotně a odborně způsobilí pro výkon 
zaměstnání v ZDVOP. Všichni zaměstnanci se pravidelně účastní školení bezpečnosti práce a 
ochrany zdraví při práci, absolvují školení požární prevence, seznamují se s novými 
metodami práce, zacházením se stroji, přístroji a pomůckami, též s používáním dezinfekčních 
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prostředků. Zaměstnanci zajišťující sociálně právní ochranu s pravidelnou účastí na 
odborných kurzech a seminářích rozšiřují kvalifikaci pro výkon práce v ZDVOP. 
 
Strukturu zaměstnanců doplňuje pomocný a technický personál, který zajišťuje stravování 
dětí a provoz zařízení (kuchařka, pradlena, uklízečka apod.). 

 
Struktura zaměstnanců ZDVOP viz kapitola dále. 
 

10. Hygienický standard 

Všechny pokoje a další provozní místnosti jsou vybaveny nábytkem s omyvatelným 
povrchem, podlahy jsou pokryté dlažbou nebo podlahovou krytinou. V hernách a v návštěvní 
místnosti jsou na podlaze dobře čistitelné koberce. Všechny podlahové krytiny jsou dobře 
čistitelné a omyvatelné. K údržbě všech ploch je kromě mycích prostředků používána 
dezinfekce. Dezinfekční režim vychází z charakteru zvláštního zdravotnického zařízení a byl 
konzultován a schválen KHS. 
 
K ošetřování drobných úrazů, k aplikaci injekcí a k odběru biologického materiálu se 
používají zásadně jednorázové, sterilizované pomůcky, injekční stříkačky a jehly a obvazový 
materiál. Tyto jednorázové zdravotnické pomůcky a potřeby jsou skladovány dle návodu 
výrobce, z tohoto důvodu se na zařízení neprovádí sterilizace. 
 
Zdroj pitné vody je zajištěn z veřejné obecní vodovodní sítě a za jeho bezpečnost ručí, dle 
platné smlouvy, provozovatel a výrobce pitné vody. Teplou vodu v zařízení zajišťují plynové 
ohřívače vody umístěné ve sklepě. 
 
Nespecifické tekuté odpady jsou kanalizací odváděny do veřejné kanalizační sítě a odtud 
společně do čističky odpadních vod.  
 
Vytápění celého objektu je zajišťováno plynovým topením s vlastní kotelnou v objektu, 
případně klimatizačním zařízením. 
 
Odpady jsou tříděny a jejich likvidace je zajištěna prostřednictvím firmy likvidující odpady, 
včetně nebezpečného zdravotnického odpadu. 
Likvidace veškerého odpadu je zabezpečena smluvně firmou Marius Pedersen a.s., likvidace 
odpadů (provozovna Kralovice), Nádražní 878, 331 41 Kralovice IČ 42194920DIČ 
CZ42194920, která provádí svoz odpadu podle svozového režimu a zajišťuje jeho likvidaci. 
 
Zaměstnanci mají k dispozici šatnu a dobře vybavená sociální zařízení. 
 
Zaměstnancům ZDVOP je zajištěna preventivní péče a poskytování pracovně lékařských 
služeb. 
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11. Závěr 

Snahou je vytvářet dětem nejen podnětné prostředí, ale především je duševně obohatit a 
zapojit do běžného života tak, jak je to přirozené u jejich vrstevníků v rodinách. Díky 
vlastním zdrojům i podpoře dárců, kteří zařízení pomáhají materiálně či finančně, se děti 
mohou účastnit kulturních akcí, navštěvovat divadla nebo ZOO. Naopak v prostorách našeho 
zařízení jsou organizovány besídky a dny plné soutěží a her.  
Přestože se snažíme, aby dětem nic nescházelo, víme, že pevnou rodinnou vazbu a mateřskou 
lásku nahradit nelze. Našim největším přáním proto zůstává, aby se děti mohly co nejdříve 
vrátit do vlastních nebo náhradních rodin a jejich pobyt u nás byl jen krátkou zastávkou na 
cestě ke šťastnému domovu.  
 

12. Ekonomický úsek – rozbor hospodaření 

12.1. Náklady a zdroje financování 

12.1.1. Rozbor nákladů 

 
ZDVOP v roce 2025 vykazuje celkové náklady ve výši 7.787.438,65 Kč. Níže uvedená 
tabulka informuje o konkrétních nákladech, které se sledují odděleně od účetnictví dětského 
terapeutického centra, a to seřazené dle objemu finančních prostředků na ně vynaložených. 
 
 

Soupis nákladů r. 2025 vyjádřených v Kč 

Mzdové náklady zaměstnanců 5.098.714,00 

Sociální pojištění zaměstnanců 1.255.651,00 

Zdravotní pojištění zaměstnanců 457.188,00 

Zákonné sociální náklady 127.955,15 

Spotřeba materiálu 545 178,44 

Opravy a udržování 2.850,00 

Cestovné 5.847,00 

Ostatní služby 110.683,00 

Odpisy dlouhodobého majetku 87.120,00 

Tvorba a zúčtování opravných položek (opravné 
pohledávky za ošetřovné) 

14.941,90 

Náklady z vyřazených pohledávek 0,00 
Náklady z drobného dl.majetku  79.704,00 
Ostatní náklady z činnosti (pojištění+ostatní služby) 1.606,16 

Celkem 7.787.438,65 



 Zařízení pro děti vyžadující okamžitou pomoc Delfínek  
při Dětském terapeutickém centru Trnová  
Zapsaná v obchodním rejstříku Krajského soudu v Plzni, odd. Pr, vl. 649   

 Trnová 200, 330 13 
 IČO: 00671045 
 
 

 12 

 
 
Od nákladů organizace nejsou zvlášť sledovány náklady, které by nepřesným odhadem či 
výpočtem zkreslovaly skutečnost. Jedná se např. o spotřebu energií, úvazky THP a údržbáře, 
daň z příjmů, silniční daň, další nákupy (např. údržba PC sítě, výkony spojů, revize, některé 
spotřební zboží, společné výlety dětí,…) nebo drobné náklady, pokud vznikly, jako např. 
kurzové ztráty, náklady na reprezentaci, povinný odvod plnění za povinnost zaměstnávat 
osoby ZP, atp. 
 
Nejvyšší podíl z nákladů tvoří osobní náklady zaměstnanců, jejichž celkový počet musí být 
dodržen vzhledem ke kapacitě dětí ZDVOP, přičemž musí být dodržen nepřetržitý provoz 
zařízení. 
 
 
 
 

12.1.2 Rozbor zdrojů financování (výnosy) 

 
Celkové výnosy ZDVOP v r. 2025 činily 4.189. 092,00,- Kč (oproti r. 2024, kdy byly výnosy 
vykazovány ve výši 1.798.632,- Kč). Tabulka níže uvádí konkrétní výnosy, které byly alespoň 
částečným zdrojem financování pro pokrytí nákladů ZDVOP. 
 
 

Soupis výnosů r. 2025 vyjádřených v Kč 
Státní příspěvek na provoz zařízení, z čehož: 3.968.448,00 
-  mimořádná dotace na dofinancování ZDVOP 0,00 
- pravidelná měsíční dotace ze státního rozpočtu 3.968.448,00 
Výnosy z ošetřovného a výživného dětí 178.474,00 
Platby za stravování od zaměstnanců 34.650,00 
Příspěvek z FKSP na stravování zaměstnanců 7.520,00 

Celkem 4.189. 092,00 
 
 
 
Na rozdíl od některých nákladů jsou výnosy ZDVOP sledovány striktně a odděleně od výnosů 
dětského terapeutického centra. Součet všech nákladů představuje proto sumu nezkreslenou a 
odráží skutečnost.  
Nejvyšší podíl na výnosech má státní příspěvek evidovaný pod ÚZ 133 07. Výše státního 
příspěvku je stanovována v měsíčních intervalech a je variabilní dle počtu dětí v konkrétním 
měsíci, které byly ve ZDVOP umístěny. Měsíční příspěvek na jedno dítě činí od 1.7.2024  
kdy nabylo účinnosti nařízení vlády č. 201/2024 Sb., kterým se mění nařízení vlády č. 
438/2022 Sb., o zvýšení státních příspěvků podle zákona č. 359/1999 Sb., o sociálně-právní 
ochraně dětí, ve znění pozdějších předpisů. Tímto nařízení se zvyšuje státní příspěvek pro 
zřizovatele ZDVOP na 43 560 Kč měsíčně. 
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 Výši státního příspěvku ZDVOP ovlivňují dle uvedeného tyto faktory: 
 

- kapacita ZDVOP, 
- aktuální počet dětí ZDVOP, 
- počet dní strávených mimo ZDVOP (většinou pro dočasný pobyt dítěte v rodině). 

 
  Hlášení změn 

Dohad Rozhodnutí Rozdíl Příjem dne Měsíc v r. 
2025 

Počet 
dětí 

Příspěvek 
SR á 1 dítě 

Celkem 

Leden 6 43 560,00 261 360,00 243 936,00 243 936,00 0,00 24.02.2025 
Únor 8 43 560,00 348 480,00 344 124,00 357 192,00 13 068,00 24.03.2025 
Březen 8 43 560,00 348 480,00 348 480,00 348 480,00 0,00 16.04.2025 
Duben 8 43 560,00 348 480,00 348 480,00 348 480,00 0,00 22.05.2025 
Květen 8 43 560,00 348 480,00 348 480,00 339 768,00 -8 712,00 18.06.2025 
Červen 8 43 560,00 348 480,00 325 248,00 326 700,00 1 452,00 18.07.2025 
Červenec 11 43 560,00 479 160,00 306 372,00 306 372,00 0,00 25.08.2025 
Srpen 11 43 560,00 479 160,00 399 300,00 409 464,00 10 164,00 16.10.2025 
Září 8 43 560,00 348 480,00 342 672,00 348 480,00 5 808,00 06.11.2025 
Říjen 8 43 560,00 348 480,00 300 564,00 310 728,00 10 164,00 01.12.2025 
Listopad 8 43 560,00 348 480,00 345 576,00 345 576,00 0,00 12.12.2025 
Prosinec 7 43 560,00 304 920,00 283 272,00 283 272,00 0,00     11.2.2026 

Celkem 3 968 448,00 x x 

       
 
Kapacita ZDVOP je aktuálně 8 dětí. Při 100% pobytu dětí při 100% naplněné kapacitě tvoří 
státní příspěvek za rok 2025: 
8 dětí 43.560,- Kč x 12 měsíců  = 4.181.760,- Kč.  
 
 
Kapacita ZDVOP byla v roce 2025 téměř zcela využita.  
 
 

12.2 Hospodářský výsledek 

Výsledek hospodařený ZDVOP je trvale záporný, a to vzhledem k neustále převyšujícím a 
dlouhodobě rostoucím nákladům na jeho provoz. ZDVOP neprovozuje doplňkovou činnost.  
 
Hospodářským výsledkem ZDVOP za rok 2025 je ztráta ve výši 3.598.346,65 Kč. 
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12.3 Zaměstnanci 

K 31.12.2025 je celkový evidovaný počet zaměstnanců ZDVOP 8, všichni pracující na 
základě pracovní smlouvy při úvazku 1,00. Konkrétní struktura zaměstnanců je uvedena 
v tabulce níže. 
 
 

Struktura zaměstnanců k 31. 12. 2025 
Pracovní poměr Počet fyzických osob Úvazek 

středisko ZDVOP, z toho: 8 8 
Sociální pracovnice 1 1 
Pracovnice poskytující přímou sociálně-
právní ochranu dětí 7 7 

12.4 Stravování    

12.4.1 Stravování dětí 

Děti se stravují standardně z jídel připravovaných v kuchyni, dále z nadstandardu, což jsou 
jídla podávaná bez kuchyňské přípravy (zejména cukrovinky, dorty k narozeninám, potraviny 
od dárců určených k okamžité konzumaci). 
 
Rozbor spotřeby potravin děti 
 
Z níže uvedené tabulky vyplývá, že v r. 2025 čítal celkový počet stravovacích dní 2.625 ks. 
Celková spotřeba potravin dle kalkulačních cen stravovacích jednotek za celodenní stravování 
byla 230.554,- Kč.  
 
 

Přehled vydaných jídel za rok 2025 
Děti Delfínek 
Počet stravovacích jednotek za 
jednotlivé měsíce Leden Únor Březen Duben Květen Červen Červenec Srpen Září Říjen Listopad Prosinec Celkem 

Počet jídel pro dítě do 6 let 136 164 213 208 202 150 186 262 208 192 203 180 2304 

Počet jídel pro dítě do 7 let 32 28 31 28 28 23 26 20 28 26 26 25 321 

Cena za 1 jídlo pro dítě do 6 let 86,00 86,00 86,00 86,00 86,00 86,00 86,00 86,00 86,00 86,00 86,00 86,00 x 

Cena za 1 jídlo pro dítě do 7 let 101,00 101,00 101,00 101,00 101,00 101,00 101,00 101,00 101,00 101,00 101,00 101,00 x 

Celková spotřeba 14 928,00 16 932,00 21 449,00 20 716,00 20 200,00 15 223,00 18 611,00 24 552,00 20 716,00 19 138,00 20 084,00 18 005,00      230 554,00 

Pozn.: Počtem jídel se rozumí počet stravovacích dní, tzn. celodenní stravování. 
 

Tabulka níže udává skutečnou spotřebu potravin pro kuchyňskou úpravu. Celoroční průměrná 
spotřeba potravin vydaných v kuchyni na 1 dítě činí 81,43 Kč. 
 

Celková spotřeba potravin (vyskladnění) za r. 2025 
Spotřeba dle druhu 
výdaje za jednotlivé 
měsíce 

Leden Únor Březen Duben Květen Červen Červenec Srpen Září Říjen Listopad Prosinec Celkem 

Děti Delfínek 13 526,22 14 118,47 21 518,13 17 781,41 16 886,78 14 272,77 17 632,57 21 698,22 18 384,28 14 993,70 18 142,07 24 785,74 213 740,36 

Ø spotřeba na 1 dítě á 
den v Kč 80,51 73,53 88,19 75,34 73,42 82,50 83,22 76,94 77,90 68,78 79,22 120,91 81,43 
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12.4.2 Stravování zaměstnanců 

Zaměstnanci organizace využívali možnosti stravování v místní kuchyni. Odebírány 
byly hlavní jídla – obědy nebo také večeře. Náklady na 1 oběd od 1.1.2025 pro 
zaměstnance činí dle kalkulace organizace 45,- Kč. Zaměstnanecký peněžní podíl na 1 
oběd je 35,- Kč, rozdíl ve výši 10,- Kč činí příspěvek organizace z FKSP na stravování. 
Náklady na 1 večeři pro zaměstnance činí dle kalkulace organizace 36,- Zaměstnanecký 
peněžní podíl na 1 večeři je 26,- Kč, rozdíl ve výši 10,- Kč činí příspěvek organizace 
z FKSP na stravování. 

 
Z tabulky níže je patrné, že celkový počet vydaných hlavních jídel v r.2025 zaměstnancům 
byl 752 ks. Celková spotřeba dle kalkulace byla 41.360,- Kč.  
 
 

            
Přehled vydaných jídel za r. 2025 

Zaměstnanci Delfínek 
Přehled stravovacích 
jednotek za jednotlivé 
měsíce 

Leden Únor Březen Duben Květen Červen Červenec Srpen Září Říjen Listopad Prosinec Celkem 

Počet osob 7 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 95 

Počet obědů 54 67 68 67 66 51 70 64 64 61 61 59 752 

Počet večeří 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Cena za 1 oběd 55,00 55,00 55,00 55,00 55,00 55,00 55,00 55,00 55,00 55,00 55,00 55,00 x 

Cena za 1 večeři 36,00 36,00 36,00 36,00 36,00 36,00 36,00 36,00 36,00 36,00 36,00 36,00 xi 

Celková spotřeba 2 970,00 3 685,00 3 740,00 3 685,00 3 630,00 2 805,00 3 850,00 3 520,00 3 520,00 3 355,00 3 355,00 3 245,00 41 360,00 

Proplaceno z FKSP 540,00 670,00 680,00 670,00 660,00 510,00 700,00 640,00 640,00 610,00 610,00 590,00 7 520,00 

Hrazeno zaměstnancem 2 430,00 3 015,00 3 060,00 3 015,00 2 970,00 2 295,00 3 150,00 2 880,00 2 880,00 2 745,00 2 745,00 2 655,00 33 840,00 
     

 
 
 
Tabulka níže udává skutečnou spotřebu potravin pro přípravu oběda pro dospělého. Celoroční 
průměrná spotřeba potravin vydaných v kuchyni na 1 dospělého činí 51,35 Kč. 
 
 
      

                   
Celková spotřeba potravin (vyskladnění) za r. 2025 

Spotřeba dle druhu výdaje za 
jednotlivé měsíce 

Leden Únor Březen Duben Květen Červen Červenec Srpen Září Říjen Listopad Prosinec Celkem 

Zaměstnanci Delfínek 2 494,79 2 430,31 2 389,70 3 349,39 3 744,76 2 887,10 3 836,29 3 546,38 3 489,03 2 956,77 3 052,77 4 249,20 38 426,49 
Ø spotřeba na 1 oběd dosp. v 
Kč 46,20 36,27 35,14 49,99 56,74 56,61 54,80 55,41 54,52 48,47 50,05 72,02 51,35 
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12.5 Pohledávky 

K 31. 12. 2025 jsou evidovány vymáhané pohledávky v celkové výši 5.955.395,05 Kč, 
z čehož pohledávky: 
za ošetřovné činí……………………………………………………….  4.788.037,67 Kč, 
a výživné činí……………………………………………………………… 996.602,75 Kč, 
z pobytu matky s dítětem v pokoji pro matku a dítě činí……………………11.497,00 Kč, 
za vymožené pohledávky dosud nepřevedené na účet DD………………159.257,63 Kč. 
 
Účetní jednotka každý ¼ rok zpracuje opravné položky k pohledávkám ve výši 10 % za každé 
čtvrtletí pohledávky. Nevymožené pohledávky (pohledávky, u kterých uplynula doba pro 
vymahatelnost) spadají do nákladů organizace. 
 
 

13. Kontrolní činnost 

Roční zpráva o výsledcích finančních kontrol za rok 2025 

Kontrolní činnost v Dětském terapeutickém centru Trnová byla prováděna v průběhu roku 2025 
dle Vnitřního kontrolního systému Dětského terapeutického centra Trnová (dále jen „DTC 
Trnová“) na základě vnitřní směrnice č. 14/2025, ze dne 1. 1. 2025. Systém VKS v DTC Trnová 
je přiměřený a účinný. Na základě hodnocení rizikových faktorů byly prováděny předběžné, 
průběžné a následné kontroly dle stanoveného plánu jmenovanými vedoucími pracovníky a 
pověřenými pracovníky. Výsledky z kontrolní činnosti v rámci vnitřního kontrolního systému v 
DTC Trnová byly v průběhu roku písemně zaznamenány a zhodnoceny na všech jmenovaných 
úsecích dle stanoveného plánu, především se zaměřením na úroveň a kvalitu poskytované péče a 
služeb, respektování právních předpisů, hospodárnosti, efektivnosti a účelnosti. V neposlední řadě 
se zaměřením na spolehlivost účetnictví a finančního výkaznictví. Při kontrolách průběžných a 
následných se nejednalo o závažné věci a případné drobné nedostatky byly okamžitě odstraněny. 
Z výsledku kontroly, kterou vykonávali pověření pracovníci, nebyly zjištěny vážnější nedostatky.  

Dne 3. 3. 2025 byla provedena kontrola dle ustanovení § 5 odst. 1 písm. a) zákona č. 
251/2005 Sb., o inspekci práce, ve znění pozdějších předpisů (dále jen „zákon o inspekci práce“) 
v rozsahu ustanovení § 3 zákona o inspekci práce pořízený ve smyslu ustanovení § 9 písm. f) 
zákona č. 255/2012 Sb., o kontrole (dále jen „kontrolní řád“), Oblastním inspektorátem práce pro 
Plzeňský kraj a Karlovarský kraj se sídlem v Plzni. Předmětem kontroly bylo dodržování 
povinností vymezených v ustanovení § 3 odst. 1 zákona č. 251/2005 Sb., o inspekci práce, ve 
znění pozdějších předpisů, se zaměřením zejména na dodržování povinností vyplývajících 
z právních předpisů k zajištění bezpečnosti práce. Dále na dodržování povinností vyplývajících 
z právních předpisů k zajištění bezpečnosti provozu technických zařízení se zvýšenou mírou 
ohrožení života a zdraví a právních předpisů o bezpečnosti provozu vyhrazených technických 
zařízení. Závěr kontrolního zjištění: Kontrolou nebyly zjištěny žádné nedostatky. 

 
Dne 13. 10. 2025 byla provedena kontrola Krajským úřadem Plzeňského kraje, odboru 

sociálních věcí na základě ustanovení § 49b zákona č. 359/1999 Sb., o sociálně-právní ochraně 
dětí, ve znění pozdějších předpisů (dále jen „zákon“) a ustanovení § 2 zákona č. 255/2012 Sb., o 
kontrole (kontrolní řád), ve znění pozdějších přepisů. Předmětem kontroly byla kontrola činnosti 
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osoby pověřené výkonem sociálně-právní ochrany dětí vykonávané podle zákona č. 359/1999 Sb., 
o sociálně-právní ochraně dětí, ve znění pozdějších předpisů (dle § 10 odst. 4, § 48–50, § 53) a 
souvisejících právních předpisů. Dále využité státního příspěvku pro zřizovatele zařízení 
vyžadující okamžitou pomoc (výkon sociálně-právní ochrany dětí vykonávané dle zákona č. 
359/1999 Sb., o sociálně-právní ochraně dětí, ve znění pozdějších předpisů dle § 42 a 
následujících). Kontrolované období bylo od 1. 10. 2022 do data zahájení kontroly tj. 13. 10. 
2025. DTC Trnová vykonává svou činnost na úseku sociálně-právní ochrany dětí na základě 
pověření, které vydal KÚPK, odbor sociálních věcí, dne 15. 3. 2022, č.j.: PK – SV (2914/22. 
Pověření k výkonu sociálně právní ochrany dětí je vydáno v rozsahu: Zařízení a provoz zařízení 
pro děti vyžadující okamžitou pomoc. 
Ze závěru kontroly bylo doporučeno dodržovat ustanovení § 42g odst. 3 písm. b) zákona, aby 
nedocházelo k neoprávněnému vyplacení státního příspěvku, který byl zřizovateli zařízení 
přiznán. 
Jednalo se o chybné vyplnění „Hlášení změn“, doručeného správnímu orgánu, jako podklad pro 
přiznání nároku na výplatu státního příspěvku, kdy nebyl vykázán žádný pobyt nezl. dětí mimo 
zařízení v daných měsících. Jednalo se o celkovou částku ve výši 15 840,-Kč. Okamžitě bylo 
provedeno nápravné opatření a finanční prostředky byly vráceny správnímu orgánu. Další 
nedostatky z této kontroly nebyly zjištěny. 

Dne 22. 10. 2025 byla zahájena kontrola z Krajského úřadu Plzeňského kraje, odbor 
zdravotnický na základě ustanovení § 9 odst. 1 a 3 zákona č. 320/2001 Sb., o finanční kontrole ve 
veřejné správě a o změně některých zákonů (zákon o finanční kontrole), ve znění pozdějších 
předpisů a zákona č. 255/2012 Sb., o kontrole (kontrolní řád), ve znění pozdějších předpisů. 
Kontrolované období v rozmezí od 1. 9. 2024 do 31. 8. 2025. 9. 2023 do 31. 8. 2024. Předmětem 
kontroly bylo dodržování Směrnic RPK o zadávání veřejných zakázek s ohledem na povinnost 
uveřejňovat údaje o veřejných zakázkách způsobem stanoveným platnou právní úpravou a 
dotčenou Směrnicí. Dále na dodržování povinností vyplývajících ze zákona č. 340/2015 Sb., o 
zvláštních podmínkách účinnosti některých smluv, uveřejňování těchto smluv v registru smluv 
(zákon o registru smluv), ve znění pozdějších předpisů. Předmětem kontroly byl vnitřní kontrolní 
systém dle zákona č. 320/2001 Sb., o finanční kontrole ve veřejné správě a o změně některých 
zákonů (zákon o finanční kontrole), ve znění pozdějších přepisů. Ze závěru kontroly dosud nejsou 
známy výsledky kontrolního šetření.  
 
 

 
Zprávu vypracovala a předkládá dne 18. 2. 2026 
 
Za ekonomický úsek: Petra Varvařovská 

                                
 
 

 
                                                                                        Mgr. Helena Tichá 
                                                                                                  ředitelka 
                                                                           Zařízení pro děti vyžadující okamžitou 
                                                                                pomoc Delfínek při DTC Trnová 
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