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INFORMACNI BROZURA
PRO
RODICE
OSOBY BLiZKE
JINE OSOBY ODPOVEDNE ZA VYCHOVU
UMISTENYCH DETI

Vsechna préva vyhrazena.



Vazeni,

do péce naseho zafizeni jsme prijali dité, jehoz jste zakonni zastupci, osoby
ptibuzné nebo ditéti jinak blizké.

Piijatému ditéti je v naSem zafizeni poskytovana ochrana a pomoc dle
zékonnych ustanoveni:

1. Ubytovani.

V nové prestavénych prostorach, které vyhovuji cilové skupiné zatizent,
nalezneme zde hlavni Satnu se vstupem do koupelny a jidelny.

Hlavni chodba pokracuje do spole¢nych obyvacich prostor a plynule pfechazi do
casti se tfemi samostatnymi pokoji, které¢ jsou ucelné vybaveny a poskytuji
pfijemny prostor k soukromi svétenych déti.

Prostory jsou vybudovany tak, aby se co nejvice pfiblizily standardnimu
doméacimu prostiedi a svéfene déti v nich nalezly predevs§im bezpeci a soukromi.

2. Celodenni strava.
Strava je détem poddvana s ohledem na jejich vék, osobni potieby, zdravotni
potieby a stravovaci ndvyky. Po cely den ma dit¢ zajistény pitny rezim.
Jidelni¢ek na dany tyden je vZdy vyvéSen na nasténce. V jidelné je détem
k dispozici lednice.

3. Hygienicky rezim:
Déti maji mnohdy rtizné potieby s ohledem na vék ¢i zdravotni stav.
Détem nesamostatnym peCovat o vlastni osobu dopoméhd odborny persondl
zatizeni.
Zakladni hygienické potieby jsou ditéti zajiStovany zatizenim (zubni pasta,
zubni karta¢ek, mydlo, Sampon, kondicionér, hfeben, gumicky a sponky do
vlast, télové mléko, hygienické vlozky/tampony, specialni individualni potieby
ditcte, atd.)

4. Zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim.
o Spolecenské a kulturni vyZiti.

Déti maji k dispozici mnoho interaktivnich prvka ve vnitinich prostorach
zatizeni. Déti mohou také vyuzit prostornou zahradu v aredlu zatizeni, pro horké
letni dny je k dispozici détsky kryty bazén, pii nepfiznivém pocasi mohou déti
pobyvat venku pod krytou pergolou. Déti se také ticastni riaznych spolecenskych
akci, které se konaji pfimo v zafizeni nebo mimo zafizeni (napf. navstéva ZOO,
aquaparku, realizujeme ozdravné pobyty)



o Kontakt s rodinou, osobami blizkymi.
Zatizeni podporuje co nejvétsi kontakt s rodinou (zakonni zastupci, rodinni
piislusnici...) a s osobami, které jsou détem blizké (pf. partneii rodi¢i, rodinni
znami, s kterymi maji déti vazby apod.)
Kontakt miize mit podobu osobni navstévy v zafizeni, nebo telefonicky kontakt,
pisemny apod.
Navstivit dit¢ je mozné kazdy den, vcetné sobot, ned€li a svatkd. Navstévni
doba je omezena pouze rezimem dne déti.

e Od 8:30 hod. do 11:30 hod.- je mozné realizovat dopoledni
navstévu

e Od 14:00 hod. do 17:30 hod. — je mozné realizovat odpoledni
navstévu

Pokud dojde ke zlepSeni rodinné situace a prosttedi je vhodne pro kratkodoby
pobyt ditéte v rodiné, je mozné na zakladé podané Zadosti v naSem zafizeni a
S predchozim souhlasem pftisluSného organu socialné¢ pravni ochrany ditéte,
povolit pobyt ditéte mimo zafizeni.

e pomoc a podpora pri aktivitach podporujicich socidlni zaclenovani,
Détem se snazime vytvorit béhem jejich pobytu piivétivé prostiedi k jejich
VyVvoji.
Snazime se zaClefiovat 1 do mistnich aktivit pofddanych Skolou ¢i Skolkou nebo
obci.

5. Zajisténi vychovnych, vzdélavacich a aktiviza¢nich ¢innosti.
Pedagogicka a vychovna péce je realizovana u vSech svétenych déti.

Vénujeme se vychovnym ¢innostem, upevilovani motorickych, psychickych a
socialnich schopnosti a dovednosti.

Déti mohou navstévovat mistni matefskou Skolu spoleéné s détmi z obce, u
piedSkolaka klademe dtraz na piedskolni vychovu.

U Skolnich déti je zajisténa Skolni dochdzka dle véku ditéte a plnéni Skolnich
povinnosti.

Snazime se nabidnout 1 rozmanité aktivity v ramci volného ¢asu déti.

6. Pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych zajma a pri
obstaravani osobnich zalezitosti: pomoc pri komunikaci vedouci
k uplatiiovani prav a opravnénych zajmau.
Spole¢né s ostatnimi zainteresovanymi institucemi se snazime najit nejvhodné;si
variantu feSeni nelehké Zivotni situace ditcte.
Pro uplatiovani prav, zajmt a potieb ditéte je k dispozici v zafizeni socialni
pracovnice, ktera pracuje s ditétem, s rodinou s ohledem na jejich biologické
prostfedi a S ostatnimi institucemi, které se podili na feSeni situace ditéte.



Socialni pracovnice sleduje adaptaci ditéte v zatizeni, komunikuje s rodinou a
s organem socialné pravni ochrany ditéte, popt. s dalSimi institucemi (neziskové
organizace, soudy, Policie CR...)

7. Zajisténi zdravotnich sluzeb, psychologické a jiné odborné péce.
Zdravotni péce je v kompetenci détského pediatra, ktery sleduje zdravotni stav
ditéte a vede jeho zdravotni dokumentaci, popf. indikuje potfebnou Iécbu.
Soucasti zdravotni péCe je 1 rehabilitacni cviceni, které vede odborny
fyzioterapeut a probiha v prostorach naseho zafizeni k tomu urcenych.

Pro pravidelné sledovani vyvoje ditéte je k dispozici 1 détsky klinicky
psycholog.

Pokud je u ditéte diagnostikovana vada feci, je predano do péce logopeda.
Zatizeni spolupracuje takée se Specidlné pedagogickym centrem.

8. Zajisténi péce o dité ve skupiné
Péci o déti zajisStuje kolektiv pracovnic v pfimé péci, s odbornym vzdélanim a
dlouholetou praxi u déti. U déti je zajiSténd nepfetrzita péce po celou dobu

pobytu.

VSechna nase éinnost a péce je smérovana ku prospéchu a Vv nejlepSim zdajmu
svéreného ditéte.

NAVSTEVY V ZARIZENI

Navstivit dit¢ miizete kazdy den, vcetné sobot, ned€li a svatkti. Navstévni
doba je ohrani¢ena pouze rezimem dne déti.

e Od 8:30 hod. do 11:30 hod.- je mozné realizovat dopoledni
navstévu
e Od 14:00 hod. do 17:30 hod. — je mozné realizovat odpoledni
navstévu
Mezi 11:30 hod. a 14:00 hod. — maji déti obéd a klidovy rezim dle véku a
potieb déti.
Od 17:30 hod. nésleduje vecerni rezim, vecefte.

Pfi navstéve je nutné prokazat se platnym obéanskym priikazem.

Navstéva se zapisuje do Knihy navstév a je povinna dodrzovat navstévni
fad zatizeni.

Navstévy probihaji v dob¢ adaptace ditéte v zafizeni v navstévni mistnosti.



Dale je mozné vyuzit navstévni mistnost nebo venkovni prostor v aredlu
zatizeni, ktery je pro navstévy vyhrazeny.
Aredl je mozné opustit pouze s predchozim souhlasem feditele zatizeni.

Reditel je opravnén zakazat nebo pierusit navstévu v piipadé
nevhodného chovani, které by neptiznivé plisobilo na vychovu déti.

Pokud na navstévu nemiiZete prijit osobn¢, je mozné zaslat ditéti balicek
s drobnostmi, pohledy ¢i dopisy. Ditéti budou piecteny a predany.

Déti, které jsou starSiho predskolniho véku, mohou s rodici telefonovat, ale
pouze 1x denné a to do 19:00 hod.

Informace o détech jsou piedavany osobné v zafizeni nebo pisemné na
vyzadani. Telefonicky jsou sdélovany pouze informace obecné.

Jestlize dojde ke zlepSeni vasi rodinné situace a prostiedi bude vhodné pro
kratkodoby pobyt ditéte v rodiné, je mozné na zaklad¢ podané zadosti
V nasem zafizeni a s pfedchozim souhlasem pfislusného orgdnu socialné pravni
ochrany ditéte, povolit pobyt ditéte mimo zafizeni. (viz.ptiloha)

V souCasné dobé nemate dité¢ ve své péci, péci zajiStuje naSe zafizeni.
Zatizeni ma ze zakona narok na uhradu nakladi za poskytovani ochrany a
pomoci od osob povinnych uhradou (rodice ditéte, rodi¢ ditéte, kterému bylo
soudnég svéteno dit¢ do vychovy, jina fyzicka osoba povinna vyZivou ditéte...)

Vys§i thrady je mozné sniZit nebo odejmout na zdkladé doloZenych
dokladt, které prokazuji aktualni pfijem. Nasledn¢ dojde k posouzeni, zda na
sniZzeni nebo odejmuti ptispévku mate narok.

Vsechna naSe Cinnost a péce je smérovana ku prospéchu a v nejlepSim
zajmu svéfeného ditéte. Abychom tuto péci mohli zajistit co nejlépe, prosime
Vs timto o spolupréci s nasim zatizenim.

Tato spoluprace by méla zahrnovat dodani vSech doklada k ditéti (rodny
list, ockovaci a zdravotni priikkaz, prikazku zdravotniho pojiSténi), oznameni
adresy a kontaktu na oSettujiciho détského 1ékate, dale poskytnuti Vasi aktualni
adresy 1 adresy trvalého pobytu, telefonického kontaktu pro ptipad rychlého
projednani zalezitosti, které se tykaji vaSeho ditéte. Podileni se na socidlné
pravni ochrané ditéte (i€ast na setkani, ptipadovych konferenci apod.)



Chapeme, Ze se nyni nachazite v nelehké Zivotni situaci. Ale
véiime, Ze naSe spoluprdace bude sméiovat ke stabilizaci Vaseho
rodinného prostiedi a pobyt VasSeho ditéte v nasem zarizeni bude co
mozZnd nejkratSiho charakteru.




NAVSTEVNI RAD

Zavizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc DELFINEK

ZDVOP Delfinek umoziuje zakonnym zastupcim, osobam pribuznym ¢i blizkym,

navstévy umisténych déti, pokud tyto osoby nejsou soudem ve styku s détmi omezeny. Béhem navstév
je pfednim hlediskem nejlepsi zajem ditéte a jeho blaho.

10.

11.

Tento navstévni fad je v souladu s vnitinim fadem zatizeni a provoznim fadem.

Navs$tévy jsou umoznény denné, véetné sobot, ned€li a svatkti. Navstévni doba je ohrani¢ena
pouze rezimem dne déti (tzn. dochazka do MS, jidlo, spanek apod.)
Doporucend navstévni doba:

e Dopoledni od 8:30 hod. do 11:30 hod.

e Odpoledni od 14:00 hod. do 17:30 hod.
Kazdou navstévu je zadouci piedem dohodnout s personalem s ohledem na program déti,
popt. jejich zdravotni stav.

Navstéva je po pfichodu povinna se ohlasit sluzbu konajicimu zaméstnanci, ktery o dité
pecuje. Zaméstnanec, ktery navstévu prijima, ucini zapis v Knize nav$tév. Prubéh
navstévy se zapisuje do Sesitu déti.

Néavstéva se prokazuje platnym obcanskym prikazem (pokud zaméstnanec osobu neznd)
a stvrzuje navstévu podpisem v Knize navstév.

K navstévam slouzi nav§tévni mistnost, popi. venkovni prostory K navstévam uréené.
NavStéva je povinna zdrZovat se s ditétem v aredlu zafizeni a na mistech k navstévam
vyhrazenych.

Areal je moZné opustit pouze s pfedchozim souhlasem feditele zatizeni, popt. jeho zastupce.

Navstéva je povinna respektovat chod zaftizeni a pokyny personalu. V areidlu je zakaz
uzivani navykovych latek (koufeni, alkohol aj.) Navstéva se zvifetem je mozna pouze
s pfedchozim souhlasem feditele zatizeni, popt. jeho zastupce.

Darky, potraviny a napoje (pouze Vv originalnim baleni), je mozné piedat ditéti po konzultaci
s personalem. Vzdy se pfihlizi na bezpecnost a zdravi déti.

Navstéva prebira za dité po dobu celé nav§tévy plnou odpovédnost za zdravi ditéte a jeho
bezpecnost.

S ohledem na zdravi a nejlepsi zajem ditéte muze feditel, popt. jeho zastupce, rozhodnout
o pfitomnosti povétené osoby béhem navstévy, ¢i navstévu ukoncit.

Reditel, popt. jeho zéstupce, je opravnén vyhlasit zakaz navitév z epidemiologickych davoda,
popf. jinych zavaznych divodu.

Reditel zatizeni muZe zakazat navstévu osobé, ktera se chova nevhodné, a toto chovani je
takové intenzity, ze nepiiznivé plsobi na vychovu ditéte. (osoba v karanténé pro nemoc, pod
vlivem alkoholu, navykovych latek nebo se chova agresivné a nemravné).

Navstévni Fad nabyva platnosti od 1.1.2025



VZ.OR zZadosti o pobyt mimo zarizeni

JA, ceiiiiiiiinnn. /jméno, pfijmeni/, jako otec/matka/jina fyzicka osoba,
nize uvedeného  ditéte, Zadam o povoleni pobytu ditéte
[iméno/.eeeeeeeeeeieneeinneeennnnnns mimo ZDVOP Delfinek ve dnech
od...... do.........

Dité bude se mnou pobyvat na adrese .......cccoeeieieiiiniiinienns

Datum....cceeeeeenees Vlastnorucni podpis
Vysvétlivky:

- zadost se podava pfimo v zafizeni, miiZe byt sepsana v ruce

- Zadost se podava s dostateCnym casovym piedstihem, aby bylo
moZn¢ ze strany organu socialné pravni ochrany ditéte provest
socialni Setfeni v misté pobytu

- Zadost obdrZi socidlni pracovnice zatizeni, ktera ji spolu
s vyjadienim zasle k posouzeni OSPOD (,,socialka*)

- OSPOD zasle vyjadieni — zamitavé nebo souhlasné

- nhasledné domluveno pievzeti déti

- d¢ti se pfedavaji na pobyt mimo zafizeni na zakladé pisemné
dohody

- 0soba, ktera dit¢ vyzvedava, musi mit s sebou platny prikaz
totoznosti



DULEZITE KONTAKTY

Zarizeni pro déti vyZadujici okamzZitou pomoc Delfinek
pri Détském terapeutickém centru Trnova

Trnova 200
330 13 Trnova

Mgr. Ticha Helena 377 955 592, 603 181 789
Reditelka zarizeni hticha@dtctrnova.cz

Bc. Bruhova Barbora, DiS. 377 858 016, 778 757 703
Vedouci ZDVOP a socialni pracovnice bbruhova@dtctrnova.cz
Bce. Koudelova Anna 377 955592, 774 101 797
Vedoucit zdravotnich sluzeb akoudelova@dtctrnova.cz

Webové stranky: www.dtctrnova.cz
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